
 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Menü 
Adrio (K), 
Bratkartoffeln, 
Kohlrabi 

Vegetarische 
Älplermagronen, 
Zwiebeln, 
Apfelmus 

Spaghetti 
Bolognese (R), 
Reibkäse, 
Zucchetti 

Rinds-
geschnetzeltes, 
Spätzli, Brokkoli 

Rotbarsch (I), 
Kräutersauce, 
Salzkartoffeln,  
Lauchgemüse 

Vegetarischer 
Toast mit 
Tomaten, 
Raclettekäse 

Brustschnitte (K),  
Kräuterjus, 
Teigwaren, 
Romanesco  

Vegetarisch 

Quorn-
geschnetzeltes, 
Bratkartoffeln, 
Kohlrabi 

Älplermagronen, 
Zwiebeln, 
Apfelmus 

Spaghetti, 
Tomatensauce, 
Reibkäse, 
Zucchetti 

Vegiwurst,  
Kartoffelstock, 
Brokkoli 

Pochiertes Ei, 
Salzkartoffeln,  
Lauchgemüse 

Toast 
mit Tomaten, 
Raclettekäse 

Gebackener Käse, 
Teigwaren, 
Gemüsegarnitur 

Tagesdessert Gebrannte Creme Mohnkuchen 
Ovomaltine-
mousse 

Quarkcreme  
mit Schokowürfel 

Mandarinen-
kompott 

Vanillepudding  
mit Mangosauce 

Quarkkuchen 

Abendessen 
Aprikosenwähe  
mit Rahm 

Flammkuchen-
Toast  
mit Speck (S), 
Zwiebeln, Salat 

Forelle (D), 
Meerrettich-
schaum, Brot 

Topfenknödel, 
Fruchtfüllung, 
Vanillesauce 

Omelette mit 
Schinken (S), Käse 

Apfelstrudel  
mit Zimtsauce 

Café complet, 
Aufschnitt (S), Käse 

Änderungen vorbehalten 

Im Menü inbegriffen: Tagessuppe oder Menüsalat sowie Tafelwasser       Preise in CHF inkl. MWSt 
 
Menü:  Montag bis Samstag  17.00 CHF   

Sonntag   21.00 CHF 
Extra Portion      2.50 CHF 

 
Dessert: Montag bis Samstag    3.00 CHF 

Sonntag     4.00 CHF 
CHF 

 

Bei Fragen zu möglichen Allergien gibt Ihnen unser Servicepersonal gerne Auskunft. 

Wenn nicht anders deklariert, stammt das Fleisch und die Backwaren aus der Schweiz.⚫  Fisch: Dänemark, Island 
S= Schwein; K=Kalb, R=Rind; L=Lamm; P=Poulet 

 

Menü Alternativen: 

Stärkebeilagen: Reis, Teigwaren oder Kartoffelstock 

Gemüse: Karotten, Sellerie oder Zucchetti 

Fleisch: Pouletbrust, Bratwurst oder Wienerli 

Fitnessteller: mit Pouletbrust oder Tagesmenüfleisch 


